
???, ?????..

?? ?? ??? Stephen Whiteside???..

com, ?? ?? Stock Market Timing TV? ?? ?? ?????..

??, ?? ??? ???? ???? ?????..

S&P 500? ?? ???? ???? ?? ? ???? ??????..

10?? ???? ?? ??????..

??? TSX 60? iShares? ?? ???? 10? ???? ??????..

??? ???? ?? ??? ????..

?? ??? ???? ?? ?? ?? 10?? ??????..

S&P 500? ??? TSX?? ???? ?? ?? ? ????..

??? ???? ???.

????? ? ?????? ?? ????? ??? ? ? ????..

10?? ???? ?? ???.

?? 20?? ????, ??? ??? ???? ???? ? ?? ???..

10?? ??? ??? ???..

1907?? ???? ????,.

??, 29?? ??, 87?? ??, ?? ?? ??? ?? ?????..

?? ?? ?????? ?? ????? ???? ?..

??? ??? ??????.

??? 2008? ??? ????..

?? ??? ???? ?? ?? ????..

10?? 5?? ?? ??? ?? ???? ????..

?? ??? ?? ???? ?? ?? ? ???.

5? 1?? ???? 11? 1?? ??? ?????..

?? ??? ???? ????..

??? ??? ?? ?? ?? ??? ??? ? ????..



?? ???? ???? ?? ??? ??? ????..

??? ????? ????? ??? ???? ????..

??? ??? ???? ???? ??? ?????..

?? ?? ????? ??? ???? ????? ??? ???? ????..

VIX? ?? ???? $15.22 ??? ???? ?? ?..

??? ?? 6? ?? VIX? ?? ?? ??? ?????..

?? ?? ????? ??? ???? ??? ????..

??? ??? 10? ? ? ?? ??? ? ???? ?? ?????..

???? ??? ?? ???? ?? ????..

??? ?? ? ???? ? ?? ??? ???? ????..

??? ??? ???? ? ? ??.

?? 3? VIX ??? 3,125?? ?????..

?? ??? ???? ???.

34.38. ???? ?? 2? ??? 37.50 ???? ?????..

????? ?? ??? ???? ? ? ?? ??? ?? ? ????..

??? ??? ??? ??? ??? ? ????..

??? ??? ?? ? ????..

??? ?? ??? ? ?? ???.

VIX? ?? ??? ??? ??? ????..

??? ???? ?? ??? ????? ??? ??? ??? ???? ????..

S&P 500 VIX ??? $18.66 ??? ?..

??? ? ?? ??? ???..

??? ???? ???? ??? ?? ???? ????..

??? ??, ?? ?? ?? ???? ????.

????? ?? ?? ??? ?? ???? ??? ????..

?? 2023?? Nasdaq-100? ??? ??? ?? ????..

??? 100? ??,.



?? 200? ?????? ???? ???? ????..

2023?? ??? ??? ???? Citia? ?? ? ??? ??????..

400???? ?????..

???? 500???? ??????,.

?? 177% ????, ??? 146%, ???? 68.29% ??????..

???? ??? ??? ? ???? ? ?????..

??? ????? ?? ?? ??? ?? ????..

Russell 2000? ?? TSX? ??,.

?? ?? ??? ??? ??? ????..

?? ?? ? ?? ???? 200? ?? ?????..

?? ??? ??? ?? ??.

???? ?? ??? ?? ? ??????..

?? ???? ?? ? ??? ???? ???..

S&P 500? SolarEdge?, 72% ???? ?? 3?? ?? ??? ??????..

?? ?? NASDAQ-100? ??? ?????..

?? 69% ??? ???, 2022? ?? ??? ?? ??? ?????..

Dow 30 ???? Walgreens? ????..

??? 43% ?? ??? ?? ??? ?????..

TSX??? TSX-60? ?? ? ?????..

Cameco? 71% ?? ???? ?? 4?? ?? ?? ??? ?????..

?? TSX??? TSX60 ?? ? 24??? ?? 2023?? ??????..

??? 2023??? ??? ??? ?? ??????..

??? ?? ???? ?? ? ??? ?? ??? ???? ??? ??? ????..

????? 2023?? ???? ???? ?? ???? ?????..

??? ????.

??? ?? ??? Royal Bank? ?? ? 2023? ???? ??????..

?? Royal Bank? ?? ?? ??? ?? ?????..



?? ??? ?? ?????.

??? ????? ????? ?? ?? ????.

??? ?? ??? ??? ?? ?? ?? ??? ?? ????..

?? ??? ?? ??, ?? ??, ?? ?, ?? ?? ??????..

? ? ?? ??? ? ?? ??? ? ?? ??? ??? ????..

???? ??? ??? ??? ? ???.

???? ??? 11??? ?? ??? ??? ?? ???, ??? ?? ?????..

??? ??? ?? ???? ??, ? ??? ??? ????..

??? ??? ?? ?? ??.

?? ?? ?? ??? ? ?? ?? ?? ???? ??? ????..

??? 2?????.

??? ?? ??? ?? ??? ??? ???? ?? ?????..

?? ??? ???? ???? ?? ?? ??? ???? ????..

2000?, ??? ??? ?? ? ???? ????????..

Russell 2000? ?? 2? ?? ?? ??? ?????..

IWM? ?? ?? ???? 200??, ?? ???? 162.50?????..

???,???? ?? ??? ???? ????.

2022??? 2023? ?? ? ?? ???? ????, 2023? ???? ?? ? ?? ???? ??????..

?? ??? ??? ? ???? ?? ?? ????? ???? ????..

????? ??? ? ?? ??? ?? ?????..

??? 162.21? ???? ??? ?? ???????..

???? ???? ???? 150? 137.50? ??? ? ? ????..

?? ?? ?? ??? ?? ?? ?? ?? ? ????..

??? ??? ?? TSX? 2023??? ???? ??? ???..

? ? ?? ? ??? ?? ??? ?? ?? ??.

20,625? ?? ??? 2023? ??? ??????.

???? ? ??? ???..



???, ???, ??? ? ??.

???? ?? ? ?? ??? ???? ????? ??? ?????..

??? ??? ????? ???? ????..

??? ??? 19,375 ?? ??? ????? ??? ?? ???????..

??? ?? ??? ??? ?? ? ? ??? ??? ?? ?? ?? ??????..

?? ?????.

?, ??? 19,375 ??? ????? ???? ?????..

??? ??? 18,750?? ?? ??? ? ????..

??? 18,750?? ??? ???? ??????.

???, ??? 18,737?? ??? ??????? ? ?? ?? ??? ????..

?? ???? ????.

??? ? ???? 2022?? ???? 18,825? ??? ? ????..

??? ??? ???? ???? ? ????.

???? ?? ???? ??? ????..

?? ??? ???? ???? ???.

??? ???? ???? ?????? ?? ????? ??..

??? ???? ??? ??? ??? ????..

?? ????? 2023?? ?? ?? ??? ???..

3?? ??? ?? ???? ????..

?? ??? ? ?? ???????..

??? ??? ?? ?? ??? ??? ???? ???? ???? ????..

??? ???? ?? ?? ???? ????..

??: ??? ? ?? ?? ?? ????..

??? ??? ??? ??? ??? ? ??? ?? ????? ????..

?? ? ??? ?? ??? ???? ?? ??? ?????..

?? TLT? ?? ?? ???? ???? ?? ??? ?? ??????..

???? ?? ???? ??? ?????..



?????? ??????..

30?? 10?? 5?? ?? ?? ????? ?? ????.

??? ??? ??? ???? ????? ?? ???? ??? ?? ????..

?? ?? ????? ?? ? ?? ?? ???.

??? ???? ?? ??? ???? ?? ??? ??? ?? ?? ????..

??? ??? ?? ?? ???? ??? ?? ???? ?? ???? ??????..

??? ?? ?? ?? ?? ??? ???? ??? ? ?? ? ??????..

?? ??? ???? ??? ????..

???? ??? ???????..

Crudeoil? ? ?? ?? ???? ???? ? ?? ?? ?? ?????..

??? ?? ???? ?? ??? ???.

$81.88. ?? ???? ??? ?? ?? ??? ? ????..

??? $81.25 ???? ?? ??? ?? ????..

??? ???? 75??? ??? ?? ??? ? ????..

????? ???? 6% ?? ???? ? ??? ?????..

??? ? ? ?? ??? ?? ??? ?????..

??? ?? ???? ????.

13.47%, Hess? ?? ?? 12.1% ??????..

??? ? ?? ?? ?? ??? ??? ??? ?? ??? ??? ????..

??? ????? ????? ??? ? ?? ???? 2.35% ??????..

iShare? TSX ??? ETF? ?? Sunnovus? ?? ??? ???? ?? ? ? ????..

??? ?? ???? ????? ? ??? ???? ?????..

?? ???? Sunnovus? ????? ??? ????? ??? ?? ????..

$26.33 ??. ?? ? ?? ??? ?? 2,000?? ???????..

?? ??? ???? ??.

?? ???? ???? ???? ?? ??????..

$2,000 ???? ?????? ?? ? ???? ???? ?????..



GLD? ?? ????? ???? ??????..

???? ??? 187.50? ????? ???? ??? ??? ???? ??????..

?? 3?? 4?? ?? ?????..

??? ? ??? ????,.

?? ??? ?? 1% ????? ??? ?? ?? ??? ??? ??? ??? ????..

??? ? ??? ? ? ? ??????.

???? ??? ?? ?? ??? ??? ???? ??? ????..

????? ?? ??? ???? ??? ??? ??? ????????..

?? ?? ?? ?? ?? ? ????? ???. ??? ??.

?? ??? ?? ? ? ?? ?? ? ?????..

?? ?? ?????..

?? ?? ??? ??? ???? ???? 2023? ? ??? ???? ???????..

????? ??? ??????..

??? ?? ?? ??? ??? ??? ?? ??? ??????..

??,.

S&P 500 ?? ETF? 2023? ??? ??? ????? ????? ?????..

?? ?? ??? ?? ?? ???? ?????..

??? ???? ?? ?? ?? ??? ? ????..

??? ? ?? ???? ?? ?????..

?? ?? ??? ??? ?? ??? ?????..

????? ??? ????..

??? ?? ??? ? ?? ????..

??? ???? ?? ?? ????? ???????..

?? ???? ???? ?? ??? ?? ?????..

?? ?? ??? ???? ???? ?? ? ??? ?? ????..

TSX ?? ETF? ?????..

1? ? ?? ??? ???? ????..



40, 63?? ???? ????.

?? ?? 3750? iShare? ?? ETF? ?????..

?? ?? ??? ??? ???? ??? BMO ?? ?? ?? ETF???..

??? ?? ?? ? ??? ??? ??????..

??? ?? ?? ?? ??? ???? ????? ???..

? ETF? 20, 8, 13?? ??? ??? ????..

?????, ??? ?? ? ?? ??????..

?? ?? ???? 42??? ????..

?? ??? ?????? ??? ?????..

??? ??? ? ????? ?? ???..

?? ???? ??? ??? ??? ? ????..

???, ???, ?? ??????? ???????..

VIX? ??? ???????.

?? ???? ?? ??? ?? ??? ???? ????? ??????..

?? ?? ???? ?????, ??? ??? ?? ??? ? ?? ??? ? ????..

?? ?? ??? ?????? ???? ??? ? ????..

??? ???? ?? ??? ?????.

??? ??? ???? ??? ???? ???? ????..

?? ??? ? ????..

?? ?? ? ???? ?? ?? ??? ?????..


