
???, ?? ?????. ??? ??? ?????..

?? TheUpTrend? Stephen Whiteside???..

? ??..

?? ?? ?? ? ???? ??? ????? ???? ?????..

??? ??? ?? ?????? ???.

? ??, ?? ??? ??? ? ????..

??? ????? ???? ??? ??????..

?? ?? ??? ??? ????.

?? ??? ??? ??? ??? ?? ?? ? ???? ???? ????..

?, ???? ? ? ? ?????..

??? ?? ??? ???, ?? ??? ??? ?????..

??? ?? ??? ?? ???, ??? ??? ??? ?? ?? ??????..

?? ??? ???? ?? ???? ???..

?? ???? ??????? ?? ??? ???????..

?? VIX? ??? ?? ?? ??? ??? ????..

?? ?? ??? ??????..

??? ?? ?? ??? ?? ??? ????? ??????..

VIX? 14? ???? ????? ?? ?? ??? ?? ????..

85..

?? ?? ????? ??.

?? VIX? ?? ??? ??? ?? ???? ??? ??? ??? ????..

VIX? ???? ??.

????? ?? ???? ???? ??? ? ?? ??? ??? ????..

?? ?? ?? ?? ???????..

??? ???? ???? ??? ????.

VIX? 13 ??? ???? ???? ?? ??? ?????..



27..

?? ??? VIX? 15? ?? ???? ?? ???????..

?? ??? 63??? ?? ?,.

Fly Paper ?? ??? ?? ?? ? ? ????..

??? ??? ?? ???? ?? ????..

?? ??? ???? ?? ?????..

?? ?? ?????.

? ?? ??? ??? ?? ?? ??? ??? ???? ????..

???? ????? ??? ??? ??? ????..

?? ??? ?? ??? ? ? ?? ????..

??? ???? ? ??? ?? ?? 20% ?? ?? ?? ???? ????..

?? ???? ?? ?? ? ??? ???? ???? ????..

??? ?? ??? ??? ?? ???? ??? ? ? ????..

??? ??? ?? ? ????..

??? ???? ???? ??? ??? ????..

?? ????? ???? ??.

?? ? ?? ?? ???? 7% ?? ??? ? ??????..

?? ?? ??? ???? ???? ????..

??? ?? ?? ??? ??? ?? ?? ??? ????..

?? ??? ?? ??? 4?? ???????..

66%, ??? ??? ??? ??????..

?? ????, ? ??? ?? ???? ?? ??? ????..

??? ??? ?? ? ?? ???? ?? ?? ??? ?? ?????..

?? TSX? ??? ? ?? ?? ?? ??????..

?? ?? ? ?? ?? ??? ??? ????..

21,250?? ??? ??? ? ??? ???? ??? ?? ?? 21,250? ???????..

?? ??? ?? 90..



????? ?? ????? ??? ??? ???..

?? ?? ??? 39,062???..

S&P 500? ?? ??? ? ?????..

?? ???? 5,000???..

??? ? ?????..

Nasdaq? 5,000? ???? ??? ???? ? ??? ??? ???? ??? ????..

?????? ??? 5,000 ????? ?? ?????..

?? ????? ?? ? ?? ? ????..

??? ??? 100 ??? ???? ?? ?? ??? 17,500?????..

??? ??? ?? ?? ???? ????? ? ???? ???? ?????..

??? ??? ?? 18,750? ?? ?? ?? ????..

?? Russell 2000? ??? ??????..

??? 6? ? ???? ??? ?????..

?? ?????? ??? ? ???? ??? ? ?????..

??? 2000?? 2023? ?? ??? ??? ?? ?? ??? ??? ?? ???..

?? ??? ?? ?? ?????? ??? ? ????..

??? ?? ?? ???? ??? ??? ???? ????? ???.

S&P 500? ?? ?? 5,000?? ????? ?????..

?? ?? ???? ?? ??, ???? ?? ??? ???? ?????..

?? ?? ?? ????? ???? ?????..

???? ??? ?????..

?? ????? ?????? ?? ??..

??? ?? ?? ?? ??? ?? ?????..

??? 10??? ??? ??? ?? ??.

10??? ??? ?? ? ??? ??? ????..

??? ?? ??, ?? ?? ??, ??, ??.

Fed ?? ?? ? ?? ? ?? ??.



????? 12? ???? ?? ?? ????..

?? ??? ???? ?????? ?????..

??? ???? ?? ?? ????? ???..

???, ??? ??? ??????..

?????? ??? ???, ??? ?? ????? ?????..

12? ??? ?? ????? ??? ?? ???? ????..

?? 12? ??? ??,.

??? ?? ??? ???? ????..

?????? ???? ??? ?????? ???? ??? ?? ??? ????..

???? ???? ?? ?? ??? ??? ? ? ????.

??? ???? ??? ??? ?? ?? ?? ????..

?? ?? ?? ???? ?? ?? ????? ?????..

??. ??? ?? ?? ????? ???..

?? ??? ????,.

?? ? ???? ????, ??? ?? ?? ??????..

???, ???? ??? ????, ???? ? ?????..

??? ??? ? ?? ????, ?? ?? ??? ???? ?? ????..

??? ?? ???? ????? ????..

Copper Miner? ETF? ?? ??? ?? ?? ??????..

?? ??? ??.

????? ?? ??? ??????..

????? ?? ?? ??????..

??? ???? ??? ?? ?? ??????..

????? $2,040 ??? ??? ?? ????..

20. ??? ??? ?????.

?? ?? ?????? ?? 10?? ?? ???? ?? ?????..

?? ?? ???? ??? ?? ????? ???? ????? ??? ? ? ????..



??? ??? ??? ???? ?????..

????? ??? ?? ? ??? ?????.

??? ??? ????? ?? ???? ??? ????..

?? ?? ?? ??? ????? ?????..

??? ???? ???? ?? ??? ?????..

???? ??? ???? ? ??? ??? ?? ???? ??????..

??? GDX? ??? $27 ??? ?????..

93..

?? ?? ?????? ??? ??.

9?? ???? $33 ??? ??? ?? ????..

92..

?? ?? TSX? ? ??? ???? ???? ? ???? ?????..

????? ???? ???? ??? ????? $16 ??? ??? ??? ?????..

XGD? ?? 33???..

?? ?? ? ???? ?????..

???? ????? ???? ?? ?? ?? ? ? ????..

??? ?? ???? ??????..

????? ? ??? $22 ??? ??? ??? ?????..

71..

? ?????? ??? ??? ????..

??? ?? ??? ?? ???? ??????..

????? ??? $25 ??? ??? ?? ????..

SIL? ?? 36???..

???? ??? ????? ???? ? ??? ??????..

???? ? ? ??? ??? ? ????? ??? ???? ??????..

?? ?? ??? ?? ??? ???? ?? ??? ? ?? ??????..

??? 81. 25??? ??? ?? ?????..



??? ??? ? ? ??? ???.

7,188?? ??? ???? ???? ????..

??? ? ???? ???? ???? 68? ?? ?? ????..

????? 75..

????? ?? ???? ??? ????..

$2 ??? ??? ?? ????..

??? 23?? ?? ??? ????..

??? ?? ??? ??? ??? 1???..

95??? ??? 2??? ??? ??? ??? ???? ????..

?? ?? ??? ??? ?? ? ? ????..

???? ? ???? ?? ?, ????? ???? ?????..

??? ??? ??? ??? ?? ?? ??? ?????..

?????? ???? ???? ?? ??? ?????..

??? ?? ?? ????? ??? ?????..

???? ???? ??? ???? ?? ? ?? ETF? ???? ? ??? ?????..

?? ?? ?? ??? ????, ??? ?? ?????.

????? ?? ?? ??? ? ?? ??????..

??? ?? ?? ??? ??? ?? ? ??? ??????..

???? ??? ??? ???? ??? ????..

?? ?? ?? ??? ?? ?? ??? ? ? ????..

? ??? ????..

200?? ??? ?? ???? ????..

???, ???, ???? ???? ??????..

??? ????? $212 ??? ??? ?? ????..

13?? ??? ?? ??? ??? ????..

??? ?? ??? ?? ??? ???? ???? 187? ???..

50? ???? ?? ?? ??? ? ????..



?? ??? ??? ???? ????..

?? ??? ?? ??? ??? ????..

???? ?? ??? ?????..

??? ??? ?? ???? ??? ??????.

??? ??? ???? ??? ??? ???? ?? 180 ?? ??? ???????..

????? 191? ?? ??? ???? ????..

02 Apple? ?? ?? ??? ?????..

???? Tesla? ???? Apple? ???? ?? ?? ???? ????? ?? ??????..

???? ???? ?? ?? ???? ????..

??? ?????,.

?? ?? ??? ? ??, ? ?? 193???..

??? ?? ??? ? ?? ??? ?? ??? ???? ????..

??? ? ?? ???? ????? ? ???? ????? ?????..

Metta? ??? ?? ???? ??? ???? ?????..

??? ??? ?? ?????..

????? 95??..

???? ??? $200 ??? ??? ?? ????..

???? ?? 10???..

?? ??? ?? 171? ???..

88 ??? ??? ?? ?? ??? ? ????..

??? 187. 50 ??? ??????? ????..

??? 187?? ?? ?????..

???? 91..

?? ??? ????????.

BCE?? ???? ?? ???? ?? ? ?? ??? ??? ???????..

??? ??? ? ?? ???? ???.

BCE? ????? ? ?? ???? ??? ??? ?????..



????? ? ??? ????????..

??? 56. 25???? ????? ???..

??? ? ? ?? ??? ???? 56??? ?????..

17..

?? ?? ?? ?? ??? ??? ?? ?? ????..

?? 53 ?? ??? ???? ?? ?? ? ? ????..

13??. ??? ???? ?? 51? ???..

56? ?????..

? ???? ???? ?? ? ??? ???????..

??? ?? ????? ??? ?? ?? ?? ?????..

???? ???? ??? ?? ? ? ????..

?? ?? ??? ??? ????..

??? ? ??? ???? ?? ??? ?????..

12? ??? ??? ?? ?? ???? ??? ?? ??????..

?? ????? 131. 25??..

??? 131?? ?? ?????..

??? 22..

?? ? ?? ?? 125? ???? ?? ? ? ????..

?? ???? ??? ? ? ??? ???? ??? ??? ?? ????..

?? ? ???? ?? ??? ??? ??? ??? ?????..

???, ???, ?? ?? ??????? ???????..

??? ??? ??? ??????? ?? ??????..

?? ?? ???? ?? ????..

????? ?? ??? ??? ?????..

? ?????? ???? ??? ? 12??? ??????..

?? ?? ????, ???..

?? ?? ? ???? ?? ?? ??? ?????..


