Hola

todos Stephen Whiteside aqui de theuptrend.com con la edicién de este fin de semana de Protect Y our
Portfolio. En esta presentacion cubriré nueve temas, y trataré de resolverlos o més rapido posible..

posible..

Comencemos la presentacion de este fin de semana con el principal titular de la semanay, por supuesto, no
hay cambios importantes en las tendencias esta semana..

Por supuesto, si su comerciante a corto plazo y usted estan observando el mercado durante la semana, hubo
mucha volatilidad y ciertamente hubo muchas nuevas sefiales de venta basadas en |a accion comercial del
jueves..

Ahora, comenzando amirar el TSX, cambiamos a cana la semana anterior..

Y esta semana bajamosy cerramos unavez mas por debgjo de lalineainferior del canal y por debajo.
cierre de la semana pasada. Una situacion similar parael NASDAQ 100..

L a semana pasada en este momento, estamos viendo un mercado que bésicamente se habia detenido..

¢El mercado habia salido de un fin de semanalargo de tres dias y luego de una semanalaboral cortade
vacaciones de cuatro dias? Y durante ese tiempo, puedes ver €.

S&P.

500 se habian contratado y |a barra era muy pequefia en comparacion con las barras anteriores..
Cadavez que vea que la volatilidad se contrae tanto, en algiin momento se expandira..

Ahorabien, esta semana la volatilidad continué disminuyendo aln mas, y hastala aperturadel jueves.
estabamos teniendo una semanainterior parael S& P 500..

Y entonces, ¢gqué sabes? El jueves la volatilidad comenzé a expandirse y se expandié alabaja, tanto €l jueves
como €l viernes..

Aqui estamos..
Todavia no hemos eliminado los minimos recientes, pero nos estamos acercando bastante a probarlos..

Asi que vamos atener gue estar atentos a esos minimos, y revisaremos esos nimeros mas adelante en la
presentacion..

Ahora, los tambores de la recesion siguen sonando més fuerte esta semana..
Vemos gue e Sentimiento del Consumidor de EE. UU. cayé en junio a su nivel méas bajo. Por supuesto, eso
tiene mucho que ver con lainflacion, que estd aumentando |os precios en todos |os ambitos. Eso también

tiene mucho que ver..

gue ver con los disturbios politicos en los EE.UU..



Y eso esalgo con lo que laFED no puede lidiar..
Ahora, lainflacion subi6 8.6% i.

en mayo, el més alto desde 1981..

Y, por supuesto, eso eslo que la FED quiere combatir..

Y lamayor parte de esainflacion proviene directamente del aumento de los precios de la energia, que, por
supuesto, se extiende por toda la economiay nada ha cambiado..

Vimos que e petréleo crudo continda subiendo otro 2% y cambia..
Asi que todo e mundo espera una subida de tipos..

Pero con los nimeros que salieron esta semana, a gunas personas esperan aumentos de tasas aln més
rapidos..

De hecho, es posible que incluso veamos un aumento de la tasa de emergencia durante el fin de semana.
Probablemente eso no sea bueno para el mercado de valores en € futuro..

Asi que espere que los rendimientos de |os bonos continten subiendo, y |os bonos entonces.
para seguir bajando..

Ahora, vi aalgunas personas salir en latelevision esta semanay seles hizo lapregunta, si € mercado de
valores va a seguir cayendo,.

¢donde debo poner mi dinero? Y algunas personas hablaron de poner su dinero en bonos, y en este momento
€s0 no es ago bueno..

L os bonos todavia se mueven en la misma direccidn gue las acciones en este momento..
Y, por supuesto, revisaré los graficos..

Y tan pronto como veamos gue |os bonos comienzan a subir, y luego unavez que generen sefiales de compra,
les diré cuando pueden volver a poner su dinero en bonos..

Ahora, esta semana vimos un maximo mas bajo confirmado y ahora, por supuesto, la gran pregunta es,
¢ponemos un minimo més bajo o os minimos recientes se mantendran y actuardn como soporte? Bueno, nos
acercaremos.

mira esos NUMeros en unos minutos..

Por supuesto, 10 opuesto al soporte eslaresistencia. Y todala gran resistencia de la que hemos estado
hablando durante el Ultimo mes mantuvo a mercado bajo control..

Entonces, parael S& P 500 SPY ETF, la semana pasada estdbamos mirando |os minimos de marzo que nos
mantenian bajo control. Y esaresistencia continud durante esta semana..

¢Y qué sabes? Todo se redujo a nuestra primera linea objetivo de precios a cierre del viernes. Mirando los

QQQ..



Tedije que el nUmero avigilar erael 312.50. A no podiamos sacar €so..

Un dia operamos ligeramente por encimade eso, ¢y eso fue todo? Y luego bajamosy ahora nos dirigimos
mas abgjo..

Mirando paraver si los minimos de mayo se mantendran..
Mire losiShares para el Russell 2000..
Fue 187,50. Aviso.

Pudimos asomar |a cabeza por encima de laresistencia, pero no pudimos levantarnos y resistir mas. Todos
estos nUmeros van avolver aentrar en juego..

cuando los mercados estén listos para volver a subir. Que probablemente no sera esta semana..

Mirando los iShares para la micro-cap.

Laresistenciadel sector estaen 118.75. Mirando €l indice SOX,.

fue 3125 o que nos mantuvo bajo control. Y ahora estamos mirando a ver si soporta manguera en 2812.50..

Mirando el mercado canadiense, fue 32.03 en iShares para TSX, 60y 28.13 para € indice compuesto BMO
TSX..

ETF. A continuacion, echemos un vistazo a precio del oro. La semana pasada..

en este momento estamos viendo al Oro atascado en un rango entre 1875y 1812.50. Y estdbamos buscando
unaruptura fuera de ese rango. Semanay viernes cerramos.

en 1875.20..

Eso no es unaruptura..

Todavia estamos atascados en 1875 tratando de ver si podemos levantarnos y superarlo..

Tuvimos un dia salvaje en el mercado del oro el viernes..

Penseé que ibamos a bajar hasta 1812.50 €l viernes, antes de que empezaramos a retroceder ..

Ahora, nuestro préximo objetivo al alza, si podemos comenzar aromper por encima de 1875, es 1937,50..

Siempre es una buenaideamirar hacia atras en el tiempo y ver si ese nimero de precio objetivo tuvo algun
significado. Se puede ver que en el mes de marzo y hasta principios de abril.

1937.50 fue un &rea importante de apoyo. L uego corrimos hacia la siguiente linea de precio objetivo y luego
comenzamos abgar..

Y, por supuesto, una vez que se rompio esa area de soporte, bajamos dos lineas..
Entonces, 1937.50 es nuestro préximo objetivo para el oro si podemos continuar..

El oro mismo estaba en una sefial de compra al entrar en laaccion comercial del viernes. Reserve €l ancho de



la barra en comparacién con laaccion comercia del jueves..
Mucha gente se asusté en el mercado del oro €l viernes..

Lo hicimos para cerrar por encimade lamediamovil de 200 dias, pero no de las medias moviles de 100 y 50
dias..

Estamos atrapados alli ahoramismo. Parael GLD, si esta observando el GLD, es 175. Si podemos romper
por encimade ese nivel, entonces 178,13 y 181,25 son nuestros proximos obj etivos..

En cuanto a oro, las acciones, también tuvieron un diasalvaje el viernes..
Puedes ver.

gué mal se pusieron las cosas €l viernes anterior, invirtiéndose. En el GDX cerramos en la linea Upper
Channel. Estamos buscando un cierre e lunes, por encimade 32.74, parael GDX..

Y mirando losiShares parala TSX.

indice del oro, volvemos atener una sefial bajaa cierre del viernes..

Asi que ten cuidado..

Estamos buscando oro para continuar rompiendo por encima de 1875. Hasta ahora.
ha tenido muchos problemas para hacerlo..

Asi que espero que pueda hacerlo €l lunes..

A continuacién, un vistazo rgpido alas criptomonedas. No hay cambios de tendencia para Bitcoin o
Etherium, mirando los gréficos semanales aquii..

Esto es solo un anuncio de servicio publico..
Por favor, no intente perder tiempo explicandome por qué deberia tener criptomonedas..

Obviamente, no son una proteccion contra lainflacion, no son una proteccién contrala caida del mercado de
valores,.

Nno son una proteccion contra laincertidumbre politica o los disturbios politicos..
Realmente no sé para qué sirven..
Creo que la gente se divierte con ellos que tienen demasiado dinero..

Pero por |o demas, mirando este grafico, puede ver que estamos comenzando a romper por debajo de los
minimos del afio pasado para Bitcoin y eso es ciertamente cierto para Etherium..

Entonces, si desea un activo que pierda dinero, compre Crypt Currencies..
Realmente no quiero tener nada que ver con €l..

Telostrazaré. Y s vuelven a unatendencia alcista en algin momento, seguro que puedes comprarlos. Bl



ciertamente no seria comprador ni poseedor de ninguna criptomoneda en este momento..

Bien, estamos llegando al final de la presentacion..

Y tenemos el mercado al borde del abismo..

¢Como es el borde? Bueno, paralos | Shares parala TSX 60,.

el minimo de marzo fue 30.07. Parael S&P 500 SPY ETF,.

Esos son |os nimeros que debemos mantener; de lo contrario, este mercado continuara moviéndose alabga..
Ciertamente son una posibilidad matematica de que hagamos un doble fondo aqui. Pero creo que con todo lo
qu,e_eﬂé pasando, y con laFED siendo empujada a moverse mas rapido y con mas fuerza, creo que los
minimos son.

vaaromper.

Por supuesto, tenemos |os objetivos a la baja para todos |os simbol os en nuestra base de datos. Y por ultimo
hoy, € VIX. Seguiremos siendo bgjistas con respecto alas acciones..

esta semana. De hecho, operamos por debajo de ese nivel durante la semana, y luego subimos con fuerza. Y
todavia habia una sefial de compra aquii..

Y, por supuesto, una sefial de compra en este grafico nos dice que e mercado no esta contento y que todavia
busca precios més bajos..

Bien, amigos, disfruten €l resto de su fin de semana..

La proximavez, escuchards mi voz € martes por la mafiana..



